Augustus 2022

V“

“ Zomertijd | Extra tijd en aandacht voor wat er speelt!

Een berichfje om je een fijne zomer te wensen!

Of je nu op vakantie bent of thuis blijft

Hopelijk heb je lekker lang de tijd en gelegenheid om te ontspannen, te genieten, te spelen
Nieuwe ontdekkingen te doen

Te ontdekken wat écht belangrijk voor je is

Tijd om energie en inspiratie op fe doen

Fijne nieuwe plannen te maken

In augustus heb ik exira tijd en aandacht voor wie er
komt en voor wat er speelt!

Ik ben bereikbaar voor als je even wilt bellen of een
afspraak wilt maken.

Het zomeraanbod:

Lekker lang de tijd

Je mag hier in de vakantietijd ook lekker lang de tijd nemen.

A< Zomeraanbod: In plaats van 45 minuten contacttiid, kun je deze maand augustus een langere
+4 sessie plannen, dus 45, 60 tot 90 minuten voor hetzelfde tarief.

Natuurlijk samenspel

Naast individuele therapie of begeleiding voor kun je ook een afspraak maken om met je familie te
komen. Speciale tijd en aandacht voor elkaar, om te ontspannen, contact te maken of om samen een
ingrijpende gebeurtenis te verwerken. Plan één of meerdere bijeenkomsten om de betrokkenheid,
veerkracht en speelsheid te vergroten en relaties te versterken. Bijvoorbeeld door samen een kunstwerk,
een vakantie/gezinsdagboek of muziek te maken, een familiespel te ontwerpen, inspiratie te krijgen
voor contactspelletjes enz. Hier in de praktijk is van alles mogelijk. We kunnen deze maand op verzoek
zelfs een vitstapje maken in de natuur en een wandel/speltherapie sessie voor het gezin plannen in het
bos.

v Zomeraanbod: In augustus kun je een ouder-kind of gezinsspelsessie tot 90 minuten plannen voor
“7¢ het tarief van individuele speltherapie van 45 minuten.

Consult voor professionals en studenten
Ben je een startende of ervaren vaktherapeut, (jeugd)zorgwerker, psycholoog, leerkracht, coach of
begeleider en wil je nu zelf eens de tijd en aandacht krijgen, om je verhaal te ‘vertellen’, over een casus
te sparren, te ontspannen, energie en creatieve ideeén op te doen
en tot nieuwe inzichten te komen?2 Mail of bel om een afsprack te
maken voor een kennismaking, creatieve coaching of een speels
leertherapie traject.

Zomeraanbod: Professionals, studenten en mantelzorgers, die in de
+A¢_ maand augustus een coaching/leertherapie traject van drie
“.~ of meer consulten afspreken, krijgen de tweede bijeenkomst

gratis.




Op dit moment is er hier in de prakfik (nog) geen wachtlijst. Ook in de zomerperiode is er op
verschillende dagen en tijdstippen ruimte om afspraken te maken. Zowel volwassenen als kinderen
kunnen op korte termijn terecht. Bel of mail voor meer informatie of voor het maken van een
afspraak: lenette@speltherapie.nl, 06-47952226.

Heb jij of je kind onlangs een therapietfraject afgesioten en heb je nog geen tevredenheidsvragenlijst
ingevuld? Kijk dan op: https://nl.surveymonkey.com/r/tevredenheidsonderzoek VVT. Invullen van deze
enquéte is anoniem.

Wil je mij persoonlijk laten weten hoe je de therapie ervaren hebt?2 Neem gerust contact op, schrijf, mail
of bel. Ik hoor het graag.

Een fijne zomer gewenst!

Zonnige groet,
Lenette
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Dit bericht mag gedeeld worden.

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je eerder contact hebt gehad met element praktijk voor speltherapie. Inschrijven voor de
nieuwsbrief kan hier. We versturen maximaal 4 nieuwsbrieven per jaar met informatie over de praktijk, over ontwikkelingen in het vak
en/of actuele thema's. Wil je in de foekomst geen informatie meer ontvangen, dan kun je je hier afmelden.
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